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CĂDERI DE ZĂPADĂ - ÎNGHEŢ 
  
 
 
CĂDERI DE ZĂPADĂ 
 
PREGĂTEȘTE-TE! 
 
Dacă locuiți într-o zonă muntoasă sau inaccesibilă care se confruntă cu 
probleme de la ninsori 
 
• Aprovizionați-vă cu material de încălzire și alimente pentru câteva zile. 
• Furnizați echipament de deszăpezire (de ex. lopeți). 
 
 
ÎN TIMPUL ZĂPĂDEI SAU FURTUNEI DE ZĂPADĂ 
 
Daca esti acasa 
 
• Păstrați caldura și rămâneți în locuință cât de mult puteți. 
• Nu lăsați copiii să iasă neînsoțiți. 
• Purtați îmbrăcăminte și încălțăminte adecvate. 
• Verificați rețeaua de alimentare cu apă, conductele și panoul de sticlă al boilerului 
solar. 
 
Dacă ești în mașină 
 
• Evitați să conduceți în zone muntoase dificile. 
• Schimbați cursul dacă vă aflați pe un drum dificil și zăpadă abundentă. 
• Păstrați o distanță de siguranță față de vehiculele din față. 
• Rămâi în mașină dacă se oprește. Puneți o cârpă viu colorată pe antena radio sau 
într-un alt loc proeminent, astfel încât echipele de salvare să vă poată observa. 
Porniți motorul timp de 10 minute la fiecare oră și păstrați evacuarea liberă de 
zăpadă. 
 
Dacă ești în aer liber 
 
• Ajungeți într-un loc sigur fără a fi expus viscolului; 
• Îmbrăcați-vă cu mai multe straturi de haine ușoare și calde în loc de un costum 
greu și poartă cizme calde și impermeabile. De preferat o îmbrăcăminte exterioară 
impermeabilă; 
• Aveți grijă când călătoriți în zonele în care sunt prognozate ninsori. 
• Folosiți lanțuri de zăpadă dacă este absolut necesar să călătoriți cu mașina. Este 
de preferat să călătoriți în timpul zilei pe drumurile principale. Informați-i pe cei dragi 
despre traseul pe care îl veți urma. 
• Preferați transportul public pentru a vă deplasa prin oraș. 
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ÎNGHEŢ 
 
FIȚI PREGĂTIȚI! 
 
• În zonele în care s-a format îngheț este necesară prudență la conducere. Fiți 
conștienți de condițiile drumului și să aveți la dv. lanțuri de zăpadă. 
• Dacă vă deplasați pe jos, purtați încălțăminte adecvată pentru a evita rănirea din 
cauza alunecării. 
 
În rețelele rezidențiale de alimentare cu apă: 
 
• Aflați unde se află apometrul (ceasul) locuinței dvs., precum și unde se află 
întrerupătoarele centrale și periferice de alimentare cu apă. 
• Verificați și asigurați-vă că întrerupătoarele de alimentare cu apă se pornesc și se 
opresc și funcționează fără probleme. 
• Asigurați-vă că țevile exterioare (de ex. Boiler, robinete de balcon, etc.) sunt isolate. 
Dacă NU, izolați-le cât mai curând posibil. 
• Izolați sau curățați rețeaua de încălzire solară de apă dacă aveți de gând să plecați 
mult timp pe timpul iernii. Setați sistemul de încălzire al casei astfel încât să 
funcționeze automat la temperaturi scăzute. 
• Opriți alimentarea cu apă a boilerului solar și scurgeți apa din sistem dacă sunteți 
acasă pe timp de îngheț și mai ales noaptea. 
• Nu irosiți apa pentru a îndepărta zăpada și gheața. 
• Limitați activitățile care necesită un consum crescut de apă (mașini de spălat, etc.). 
• Aflați dacă în boilerul solar a fost instalat antigel de către producător sau 
specialistul în instalații, în cazul unui circuit închis. Dacă nu, obțineți antigelul 
corespunzător și aveți grijă de instalarea acestuia. 
• Verificați dacă există scurgeri în robinete sau rezervoare. 
• Asigurați-vă că jgheaburile de pe balcoane și acoperișuri sunt eliberate de frunze și 
resturi și că funcționează fără probleme. 
 
CÂND ESTE ÎNGHEȚ 
 
Dacă conductele centrale de apă îngheață: 
 
• Opriți imediat întrerupătorul principal de alimentare cu apă al casei și verificați 
contorul de apă. Dacă continuă să funcționeze, atunci există o scurgere în rețea. 
Opriți întrerupătorul central de alimentare și chemați un instalator. 
• Dacă decideți să dezghețați țevile, începeți din partea de lângă commutator a țevii, 
astfel încât schimbarea temperaturii să fie treptată. Dacă nu aveți rezultate, 
contactați un instalator. 
• Verificați dacă instalațiile electrice sunt umede sau prezintă risc pentru a le izola. 


